
１．日　　時 午前10時～午後4時50分
２．場　　所 埼玉県県民健康センター２Ｆ大ホール
３．参加資格 産業医会会員　他
４．取得単位 ①基礎研修　6単位 （実地１単位/後期５単位）

②生涯研修　6単位 （実地１単位/専門５単位）

（①か②のいずれか取得可能）　　
５．研修内容

講 師 関 谷 栄

《基礎》 後期１ 《生涯》 専門１ 《CC》 20：不眠（睡眠障害）

講 師 嘉 糠 洋 陸

《基礎》 後期１ 《生涯》 専門１ 《CC》 8：感染対策

講 師 島 崎 崇 史

《基礎》 実地１ 《生涯》 実地１ 《CC》 11：予防と保健

講 師 高 野 政 志

《基礎》 後期１ 《生涯》 専門１ 《CC》 11：予防と保健

講 師 土 屋 崇

《基礎》 後期１ 《生涯》 専門１ 《CC》 32：意識障害

講 師 井 原 裕

《基礎》 後期１ 《生涯》 専門１ 《CC》 70：気分の障害（うつ）

令和８年度　第２回埼玉県医師会産業医研修会
(スキルアップ実地/専門)
（基礎研修/生涯研修）

 令和8年9月13日(日)

10:00

～

11:00

 睡眠と産業衛生～日常診療に活かす睡眠医学～
座
長埼玉県医師会産業保健委員会　委員長

取得単位内訳

原
　
直

休　　　憩　（10分）

11:00

～

12:00

海外勤務・出張で役立つ蚊媒介感染症サバイバル術

東京慈恵会医科大学熱帯医学講座　教授

取得単位内訳

昼　　　食　（40分）

12:40

～

13:40

職場で役に立つ心の健康増進の理論とリラクゼーション法
座
長東京慈恵会医科大学 医学部 環境保健医学講座

講師

取得単位内訳

土
屋
　
崇

13:40
～

14:40

産業医が知っておくべき癌の発生、進展に関与する微量元素

防衛医科大学校産科婦人科教授

取得単位内訳

14:50
～

15:50

職場における熱中症対策～症状とその対策・予防～
座
長土屋医院　院長

取得単位内訳

関
谷
　
栄

15:50

～

16:50

「治療と仕事の両立支援カード」に何を書くか？　　メンタル不調休職の削減の
ために

獨協医科大学埼玉医療センターこころの診療科
教授

取得単位内訳

・研修会当日は、受講者本人が受付を行ってください。

・本人が受講した単位のみ発行いたします。

・退席している間の単位は認められません。

注 意 事 項


