
１．日　　時 午前10時～午後4時50分
２．場　　所 埼玉県県民健康センター２Ｆ大ホール
３．参加資格 産業医会会員　他
４．取得単位 ①基礎研修　6単位 （実地１単位/後期５単位）

②生涯研修　6単位 （更新１単位/実地１単位/専門４単位）

（①か②のいずれか取得可能）　　
５．研修内容

講 師 林 文 明

《基礎》 後期１ 《生涯》 専門１ 《CC》 70：気分の障害（うつ）

講 師 横 尾 隆

《基礎》 後期１ 《生涯》 専門１ 《CC》 66：排尿障害

講 師 渡 邊 雅 之

《基礎》 実地１ 《生涯》 実地１ 《CC》 17：急性中毒

講 師 武 石 容 子

《基礎》 後期１ 《生涯》 専門１ 《CC》 20：不眠（睡眠障害）

講 師 角 田 正 史

《基礎》 後期１ 《生涯》 専門１ 《CC》 17：急性中毒

講 師 亀 井 美 登 里

《基礎》 後期１ 《生涯》 更新１ 《CC》 6：医療制度と法律

14:50
～

15:50

有害化学物質または有害要因の管理
座
長防衛医科大学校衛生学公衆衛生学講座教授

取得単位内訳

関
谷
　
栄

15:50
～

16:50

最近の労働衛生行政の動向

埼玉県医師会産業保健委員会　委員

取得単位内訳

休　　　憩　（10分）

11:00

～

12:00

働く世代の新しい腎臓病治療の展望

東京慈恵会医科大学腎臓・高血圧内科主任教授

取得単位内訳

昼　　　食　（40分）

12:40

～

13:40

呼吸用保護具（マスク）について（フィットテスト）
座
長株式会社　重松製作所

取得単位内訳

林
　
文
明

13:40

～

14:40

治療と就業の両立支援
～トラックドライバーの睡眠時無呼吸症候群について考える～

埼玉県医師会産業保健委員会　副委員長
埼玉産業保健総合支援センター　運営主幹

取得単位内訳

令和８年度　第４回埼玉県医師会産業医研修会
(リフレッシュ・スキルアップ実地/専門)

（基礎研修/生涯研修）

 令和8年11月29日(日)

10:00

～

11:00

メンタルヘルス対策について
座
長埼玉県医師会産業保健委員会　委員

取得単位内訳 亀
井
　
美
登
里

・研修会当日は、受講者本人が受付を行ってください。

・本人が受講した単位のみ発行いたします。

・退席している間の単位は認められません。

注 意 事 項


